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El6zze meg a bajt!

Otthoni gyorstesztek

Manapsag egyre

tobb alapbetegség és
egészségiigyi probléma
kimutatdsara alkalmas
otthoni sziirdvizsgalati

teszt szerezhetd

be, amelyet barki
szakértelem nélkiil

hasznalhat.

Az otthoni szlirdvizsgélat és diag-
nosztika kényelmesebb a szakin-
tézetben végzett vizsgdlatokndl.
Legnagyobb elénye, hogy a vizs-
gilathoz nem kell orvoshoz men-
niink, a tesztet a nekiink legmeg-
felelsbb id8ben elvégezhetjiik.
Egy éhgyomri vércukorszint-el-
lendrzés esetében nem mellékes,
hogy ébredés utdn, éhesen kell-c a
rendeldintézetbe menni, majd ott
vérakozni, vagy otthon azonnal

elvégezziik a tesztet, és mdris me-
het minden a megszokott médon.
Sokak szdmdra kiilondsen
fontos, hogy otthon, intim kor-
nyezetben tartézkodhat, amely a
ndégydgydszati és vastagbél tesztek
esetén akdr befolydsold tényezd is
lehet. Aki szégyen vagy szemére-
mérzete miatt nem fordult eddig
orvoshoz, az most otthon is elvé-
gezheti ezeket a vizsgdlatokat.

Magas vérnyomads
tilsdly és cukorbetegség

Ma mir sulyos betegségek ott-
honi szlirdvizsgdlatdra is vannak
megfeleld eszkdzok. A jarvanyként
terjedd cukorbetegség eldjelée, a
magasabb éhgyomri vércukor-
szintet is egyszeriien, tesztcsikkal
mérhetjiik. A Be-
techek® vércukor-
teszt elénye, hogy
nincs szitkség dré-
ga vércukormérd-
re, de a kockdzati
tényez8k megléte
esetén ajdnlott a
rendszeres sz{iré-
vizsgdlat, nekik
nyujt gazdasdgos megolddst a szii-
révizsgélati teszt. A cukorbetegség
korai észlelésével és megfeleld or-
vosi kezeléssel megel6zhet8k vagy
késleltethetdk a stlyos szévédmé-
nyek, mint példdul a szivinfarktus,
a veseelégtelenség, a végtag-ampu-
tacidk, a merevedési zavarok, latds-
zavarok, vaksdg, stb.

Sajnos Magyarorszdgon nagyon
sok ember hajlamos a cukorbeteg-
ségre. Az elhizds, a magas vérnyo-
mds, a magas koleszterin- és trig-
liceridszint, a csalddban el6fordult
cukorbetegség, vagy kordbbi ter-
hességi cukorbetegség még egyen-
ként is kockdzati tényez8k.

Rosszindulatii daganatos
betegségek otthoni sziirése
gyorsteszttel

A vastagbélrk szintén nagyon
gyakori daganatos betegség, nem
vélogat, ndk és férfiak egyardnt
dldozatul eshetnek. Altaldban
tiinetmentesen  kezddédik, és
gyakran csak tal |
késén fedezik fel.
A gybgyulds szem-
pontjdbdl az egyik
legfontosabb  a
korai észlelés és a
megfeleld kezelés.
A szlirésre szolgi-
16 otthoni CARE
vastagbélteszttel
meghatdrozhato,
hogy van-e a székletben vér, amely
akdr rékos daganatbdl is szdrmaz-
hat. A teszthez nem kell az étke-

zési szokdsokon valtoztatni, nem
igényel hosszas el8készitést, bar-
mikor elvégezhetd. Amennyiben
a teszt pozitiv, orvosnak kell meg-
hatdroznia, hogy honnan keriilt
vér a székletbe. Minden esetben
betegségre utal, de nem mindegy,
hogy gyomorfekély, aranyér vagy
vastagbélrdk a vérzés forrdsa.

Gyomorfekély,
gyomorhurut és gyomorrik

A  CARE gyomorfekély
egészségiigyi teszt a fekély
egyik leggyakoribb okdt, a Heli-
cobacter pylori fer-
tdzést mutatja ki. A
H. pylori fertdzés
jellemz8en gyengiti
a gyomor védéréte-
gét, igy gyomorfe-
kélyre, gyomorhu-
rutra  hajlamosit,
valamint kdzvetve
a gyomorrdk koc-

kdzatdt is noveli. Becslések sze-
rint a népesség fele fertdzote, bar
nem minden fert8zés jir tiine-
tekkel. Az esetek tobbségében a
H. pylori fertézés eredményesen
kezelhetd.

Hugyuti fert6zések

A hugyuti fertézések f8képp
a néket érintik, mivel a révidebb
higycsd kedvez a kérokozdk fel-
jutdsdnak. A n8k mintegy 11%-
a kap valamilyen
hagyuti fertdzést
évente. A betegség
azonban az id§-
sebb férfiakat is
érintheti, ha meg-
nagyobbodott
a prosztatdjuk,
és ezzel elzdrja a
vizelet dgie. A
CARE hugyuti
fert8zés egészség-
iigyi teszt a vizelet fehérje, nitrit
és fehérvérsejt tartalmdt mutatja
ki, ezek a fertézés megbizhatd
jelei. A hugyuti fertdzés egyike
a szovédményeket okozé leggya-
koribb fertézéseknek, de antibio-
tikumokkal 4ltaldban gyorsan és
sikeresen kezelhetd.

Babaviras

A hagyomdnyos
teszteknél  érzé-
kenyebb  Viola®
korai terhességi
teszt a terhességet
mar a kovetkezd
menstrudciéo ese-
dékessége  elétr,
kb. tiz nappal a
kozosiilést kovetd-
en kimutatja, igy hamarabb vége
lehet a bizonytalan vérakozds-
nak. Haszndlhaté vizeletsugdr-

ba tartva, vagy edénybe gytjtote
vizeletbe meritve. Ot perc alatt
eredményt ad.

Koleszterinszint-ellen6rzés

A szervezetnek a koleszterinre
elsésorban a sejthdreya kialaki-
tdsdhoz, az epe termeléséhez és
a bér védelméhez van sziiksége.

A magasabb koleszterinszint
(>5,2 mmol/l) fokozott kockdza-
tot jelent az érel- —
meszesedésre. Az
érelmeszesedés
évtizedeken ke-
resztiil észrevét-
len maradhat és
esetleg csak na-
gyon elérehala-
dott dllapotban
keriil felismerés-
re. Keringési zavarokat okozhat.
A sziv koriili erek elmeszesedése
érelzaréddst okozhat.

A CIGA TOTAL++ kolesz-
terin teszt meghatdrozza a jo
és rossz koleszterinszintet (8ssz,
HDL és LDL koleszterin), segit-
ségével, valamint esetleges orvosi
vizsgélattal gyorsan és konnyen
meghatérozhatja, hogy az On
koleszterinszintje a normdlis
tartomdnyon beliil van-e.

Minden egyes teszt engedé-
lyezett és mindsitett in vitro di-
agnosztikai orvostechnikai esz-
koz, alkalmas otthoni és orvosi
felhasznaldsra is.

Fontos, hogy amennyiben
barmelyik teszt eredménye
pozitiv, vagy negativ, de pana-
szai vagy kétségei vannak, or-
voshoz kell fordulnia. A teszt
nem helyettesiti az orvosi vizs-
gdlatokat!
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szennalevél

Mikor ajanlott a készitményt szedni?

Az Eucarbon® segiti a belek normalis
miikédésének visszaallitasat:
-a székrekedés valamennyi formajaban,
-renyhe bélmiikédés,
-fokozott gyomor- és bélgaz képzddés,
-fokozott erjedéses folyamatok,

UCARBON -aranyér problémak okozta székrekedés esetén.

Az aktiv szén mellett kizarélag természetes névényi
és asvanyi hatéanyagok tartalmaz.

A Szenna levél és Rebarbara szaraz kivonat
) csokkenti a folyadék és sok felszivodasat, és
¥ fokozza a bélmiikédést, ezaltal lagyitja a székletet
és elGsegiti rendszeres kitliriilését.
Az édeskémeénybdl és borsmentabdl szarmazo
éter-olaj segiti az emésztést szabalyozé hatast.
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A gyarté és a forgalomba

hozatali engedély jogosultja:

F. TRENKA, Chem. Pharm. Fabrik GmbH
A-1040 Wien, Goldeggasse 5, Ausztria,
www.eucarbon.com

Gyogyszernek nem mindésulé gyogyhatasu kéeszitmeény.
Hatasat orvosi vizsgalatok igazoljak.
Enyhe beélszabalyozdé néveényi és asvanyi hatéanyagokbadl.

Hogyan segit az aktiv szén?

A magas hémeérsékleten kezelt szénpor nagyon kicsi szemcsékbdl all igy a feliilete
jelentésen megno.
A nagy feliiletii aktiv szén, megkdti és felszivja a mérgez6é anyagokat, méregtelenito
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aktivszén  hatasa révén visszaallitia az emésztérendszer normalis miikodését.
Mi az Eucarbon hatéanyaga?
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Nyilvantartasi szam: OGYI-405/1993
veni~viai Forgalmazo:

VICIS Pharma Kift., 1027 Budapest, Kapas u. 11-15.

Tel/fax: (1) 457 9921,

www.vicispharma.com, info@vicispharma.com

Hatas, tulajdonsag:

Az Eucarbon® tabletta

hatasa a névényi szén
adszorpcios képességén
valamint a szennalevél

és rebarbara kivonat hashaijto
tulajdonsagan alapul.
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A kockazatokrol és a mellekhatasokrol olvassa el a betegtajéekoztatét
vagy kérdezze meg kezeléorvosat, gyogyszereszet!




