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Előzze meg a bajt!

Manapság egyre 
több alapbetegség és 
egészségügyi probléma 
kimutatására alkalmas 
otthoni szűrővizsgálati 
teszt szerezhető 
be, amelyet bárki 
szakértelem nélkül 
használhat. 

Otthoni gyorstesztek

elvégezzük a tesztet, és máris me-
het minden a megszokott módon. 

Sokak számára különösen 
fontos, hogy otthon, intim kör-
nyezetben tartózkodhat, amely a 
nőgyógyászati és vastagbél tesztek 
esetén akár befolyásoló tényező is 
lehet. Aki szégyen vagy szemére-
mérzete miatt nem fordult eddig 
orvoshoz, az most otthon is elvé-
gezheti ezeket a vizsgálatokat. 

Magas vérnyomás  
túlsúly és cukorbetegség

Ma már súlyos betegségek ott-
honi szűrővizsgálatára is vannak 
megfelelő eszközök. A járványként 
terjedő cukorbetegség előjelét, a 
magasabb éhgyomri vércukor-
szintet is egyszerűen, tesztcsíkkal 
mérhetjük. A Be-
techek® vércukor-
teszt előnye, hogy 
nincs szükség drá-
ga vércukormérő-
re, de a kockázati 
tényezők megléte 
esetén ajánlott a 
rendszeres szűrő-
vizsgálat, nekik 
nyújt gazdaságos megoldást a szű-
rővizsgálati teszt. A cukorbetegség 
korai észlelésével és megfelelő or-
vosi kezeléssel megelőzhetők vagy 
késleltethetők a súlyos szövődmé-
nyek, mint például a szívinfarktus, 
a veseelégtelenség, a végtag-ampu-
tációk, a merevedési zavarok, látás-
zavarok, vakság, stb.

Sajnos Magyarországon nagyon 
sok ember hajlamos a cukorbeteg-
ségre. Az elhízás, a magas vérnyo-
más, a magas koleszterin- és trig-
liceridszint, a családban előfordult 
cukorbetegség, vagy korábbi ter-
hességi cukorbetegség még egyen-
ként is kockázati tényezők. 

Rosszindulatú daganatos 
betegségek otthoni szűrése 
gyorsteszttel

A vastagbélrák szintén nagyon 
gyakori daganatos betegség, nem 
válogat, nők és férfiak egyaránt 
áldozatul eshetnek. Általában 
tünetmentesen kezdődik, és 
gyakran csak túl 
későn fedezik fel. 
A gyógyulás szem-
pontjából az egyik 
legfontosabb a 
korai észlelés és a 
megfelelő kezelés. 
A szűrésre szolgá-
ló otthoni CARE 
vastagbélteszttel 
meghatározható, 
hogy van-e a székletben vér, amely 
akár rákos daganatból is származ-
hat. A teszthez nem kell az étke-
zési szokásokon változtatni, nem 
igényel hosszas előkészítést, bár-
mikor elvégezhető. Amennyiben 
a teszt pozitív, orvosnak kell meg-
határoznia, hogy honnan került 
vér a székletbe. Minden esetben 
betegségre utal, de nem mindegy, 
hogy gyomorfekély, aranyér vagy 
vastagbélrák a vérzés forrása. 

Gyomorfekély, 
gyomorhurut és gyomorrák

A CARE gyomorfekély 
egészségügyi teszt a fekély 
egyik leggyakoribb okát, a Heli-
cobacter pylori fer-
tőzést mutatja ki. A 
H. pylori fertőzés 
jellemzően gyengíti 
a gyomor védőréte-
gét, így gyomorfe-
kélyre, gyomorhu-
rutra hajlamosít, 
valamint közvetve 
a gyomorrák koc-

kázatát is növeli. Becslések sze-
rint a népesség fele fertőzött, bár 
nem minden fertőzés jár tüne-
tekkel. Az esetek többségében a 
H. pylori fertőzés eredményesen 
kezelhető.

Húgyúti fertőzések
A húgyúti fertőzések főképp 

a nőket érintik, mivel a rövidebb 
húgycső kedvez a kórokozók fel-
jutásának. A nők mintegy 11%-
a kap valamilyen 
húgyúti  fertőzést 
évente. A betegség 
azonban az idő-
sebb férfiakat is 
érintheti, ha meg-
na g yobbodot t 
a prosztatájuk, 
és ezzel elzárja a 
vizelet útját. A 
CARE húgyúti 
fertőzés egészség-
ügyi teszt a vizelet fehérje, nitrit 
és fehérvérsejt tartalmát mutatja 
ki, ezek a fertőzés megbízható 
jelei. A húgyúti fertőzés egyike 
a szövődményeket okozó leggya-
koribb fertőzéseknek, de antibio-
tikumokkal általában gyorsan és 
sikeresen kezelhető. 

Babavárás
A hagyományos 

teszteknél érzé-
kenyebb Viola® 
korai terhességi 
teszt a terhességet 
már a következő 
menstruáció ese-
dékessége előtt, 
kb. tíz nappal a 
közösülést követő-
en kimutatja, így hamarabb vége 
lehet a bizonytalan várakozás-
nak. Használható vizeletsugár-

ba tartva, vagy edénybe gyűjtött 
vizeletbe merítve. Öt perc alatt 
eredményt ad.

Koleszterinszint-ellenőrzés
A szervezetnek a koleszterinre 

elsősorban a sejthártya kialakí-
tásához, az epe termeléséhez és 
a bőr védelméhez van szüksége.

A magasabb koleszterinszint 
(>5,2 mmol/l) fokozott kockáza-
tot jelent az érel-
meszesedésre. Az 
érelmeszesedés 
évtizedeken ke-
resztül észrevét-
len maradhat és 
esetleg csak na-
gyon előrehala-
dott állapotban 
kerül felismerés-
re. Keringési zavarokat okozhat. 
A szív körüli erek elmeszesedése 
érelzáródást  okozhat.

A CIGA TOTAL++ kolesz-
terin teszt meghatározza a jó 
és rossz koleszterinszíntet (össz, 
HDL és LDL koleszterin), segít-
ségével, valamint esetleges orvosi 
vizsgálattal gyorsan és könnyen 
meghatározhatja, hogy az Ön 
koleszterinszintje a normális 
tartományon belül van-e. 

Minden egyes teszt engedé-
lyezett és minősített in vitro di-
agnosztikai orvostechnikai esz-
köz, alkalmas otthoni és orvosi 
felhasználásra is.

Fontos, hogy amennyiben 
bármelyik teszt eredménye 
pozitív, vagy negatív, de pana-
szai vagy kétségei vannak, or-
voshoz kell fordulnia. A teszt 
nem helyettesíti az orvosi vizs-
gálatokat!

Az otthoni szűrővizsgálat és diag-
nosztika kényelmesebb a szakin-
tézetben végzett vizsgálatoknál. 
Legnagyobb előnye, hogy a vizs-
gálathoz nem kell orvoshoz men-
nünk, a tesztet a nekünk legmeg-
felelőbb időben elvégezhetjük. 
Egy éhgyomri vércukorszint-el-
lenőrzés esetében nem mellékes, 
hogy ébredés után, éhesen kell-e a 
rendelőintézetbe menni, majd ott 
várakozni, vagy otthon azonnal 

A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

Gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású készítmény.
Hatását orvosi vizsgálatok igazolják.

Enyhe bélszabályozó növényi és ásványi hatóanyagokból.

Hatás, tulajdonság:
Az Eucarbon® tabletta  
hatása a növényi szén 
adszorpciós képességén 
valamint a szennalevél 
és rebarbara kivonat hashajtó 
tulajdonságán alapul.

100 éves tapasztalat

A természetes bélmûködés-szabályozó
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aktív szén

édeskömény borsmenta

Mi az Eucarbon hatóanyaga?
Az aktív szén mellett kizárólag természetes növényi 
és ásványi hatóanyagok tartalmaz.

 
A Szenna levél és Rebarbara száraz kivonat 
csökkenti a folyadék és sók felszívódását, és 
fokozza a bélműködést, ezáltal lágyítja a székletet 
és elősegíti rendszeres kiürülését.
Az édesköményből és borsmentából származó 
éter-olaj segíti az emésztést szabályozó hatást.

Mikor ajánlott a készítményt szedni?
Az Eucarbon® segíti a belek normális 
működésének visszaállítását:

	 -a székrekedés valamennyi formájában,
	 -renyhe bélműködés,
	 -fokozott gyomor- és bélgáz képződés,
	 -fokozott erjedéses folyamatok,
	 -aranyér problémák okozta székrekedés esetén.

Hogyan segít az aktív szén?
A magas hőmérsékleten kezelt szénpor nagyon kicsi szemcsékből áll így a felülete 
jelentősen megnő.
A nagy felületű aktív szén, megköti és felszívja a mérgező anyagokat, méregtelenítő 
hatása révén visszaállítja az emésztőrendszer normális működését. 

szennalevél rebarbara


