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Virškinimas

EUCARBON herbal
Trumpalaikis retkar-
čiais pasireiškiančio 
vidurių užkietėjimo 

mažinimas

Padeda esant
• vidurių užkietėjimui, ypač su 
žarnyno spazmais,
• vidurių pūtimui,
• žarnų atonijai,
• bendriesiems virškinamojo 
trakto sutrikimams.

Sudėtis. 150 mg senų lapų, 25 mg ra-
barbarų sausojo ekstrakto, 180 mg me-
džio anglies miltelių.
Vartojimas. Maksimali paros dozė yra 
30 mg hidroksiantraceno glikozidų. 
Tai atitinka 6 Eucarbon herbal tabletes. 
Skiriant vaisto reikia parinkti mažiausią 
individualią dozę, padedančią suminkš-
tinti vidurius. 
Suaugę ir vyresni nei 12 metų paaugliai 
bei senyvi pacientai  – po 1–2 tabletes 
iki trijų kartų per dieną valgio metu arba 
po jo. Jei norime sukelti stipresnį vidu-
rių skystinamąjį poveikį, vakarinę vaisto 
dozę galima padidinti ir vartoti 3–4 ta-
bletes, tačiau ne daugiau, nei 6 tabletes 
per parą. Eucarbon herbal tabletes reikia 
vartoti užsigeriant daug skysčių.
Vaisto nerekomenduojama vartoti jau-
nesniems kaip 12 metų vaikams.
Eucarbon herbal tablečių be gydytojo 
priežiūros ilgiau, nei 1–2 savaites vartoti 
draudžiama.
Gamintojas. F.Trenka, Austrija.
Eucarbon herbal 30 tab. kaina vaistinėje  
apie 11 Lt.

Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės 
lapelį ir vaistą vartoti kaip nurodyta. Jei 
simptomai nepraeina ar atsirado šalu-
tinis poveikis, dėl tolesnio vaisto var-
tojimo būtina pasitarti su gydytoju ar 
vaistininku.

Jei streikuoja pilvas
Netaisyklinga mityba, persivalgymas, dietos, 

nejudrus gyvenimo būdas, nuolatinis stresas ir už-
teršta aplinka išbalansuoja mūsų žarnyną. Daugė-
ja žmonių, kenčiančių nuo įvairiausių virškinamojo 
trakto sutrikimų.

Aktyvinta ar neaktyvinta 
anglis?

Tyrimai rodo, kad virškinamo-
jo trakto sutrikimų gydymui veiks-
mingiau vietoj įprastos aktyvintos 
anglies naudoti neaktyvintą anglį.

Aktyvinta medžio anglis pasi-

žymi itin stipriu gebėjimu absor-
buoti (sugerti) ir „surišti“ kitas me-
džiagas, susilpnindama jų poveikį. 
Tačiau toks stiprus poveikis gali 
tapti vidurių užkietėjimo priežas-
timi. Be to, aktyvinta anglis stab-
do kitų kartu naudojamų aktyvių 
komponentų veikimą.




