
Virškinimas

Fermentai natūraliai 
greitina virškinimą

Virškinamasis traktas gami-
na fermentus – baltyminius ka-
talizatorius, kurie skaldo maisto 
medžiagas ir tūkstančius kartų 
pagreitina organizme vykstančias 
chemines reakcijas. Be fermentų 
šios reakcijos nevyktų arba vyktų 
labai lėtai. Kuo aktyvesni virškina-
majame trakte esantys fermentai, 
tuo greitesnis virškinimas ir dides-
nis lengvumo pojūtis. Kai virškini-
mo fermentų neužtenka, maisto 
medžiagos nesuvirškinamos ir ne-
įsisavinamos. 

PADMA Digestin – 
sutrikusiam virškinimui 

gerinti
PADMA Digestin aktyvina virš-

kinimo fermentų išsiskyrimą, todėl 

KAIP PAGERINTI 
VIRŠKINIMĄ?

PADMA 
Digestin

Virškinimui 
gerinti Nuo mūsų virškinimo sistemos darbo priklauso 

sveikata, darbingumas ir nuotaika. Jei virškinimas 
vyksta normaliai, maistas perdirbamas greitai ir 
veiksmingai – organizmas pasisavina visas reika-
lingas maisto medžiagas. 

Medicininės paskirties produktas
Sudėtis. Vienoje tabletėje yra 15 mg cina-
monų žievių, 120 mg kvapiųjų imbieručių, 
240 mg granatų sėklų, 15 mg kardamonų 
vaisių, 30 mg ilgųjų pipirų vaisių. 
Vartojimas. Virškinimo sutrikimų profilak-
tikai: 1 arba 2 tabletes išgerti 10–15 minu-
čių prieš valgį, geriausia ryte. 
Ūmiai sutrikus virškinimui: išgerti 1 arba 
2 tabletes, bet ne daugiau kaip 6 tabletes 
per dieną.
Gamintojas. PADMA AG, Šveicarija.
PADMA Digestin 40 tablečių kaina vaisti-
nėje apie 30 Lt.

gerina ir skatina virškinimą. Šis na-
tūralus augalinis preparatas tinka 
ir sutrikus virškinimui, pavyzdžiui, 
kai pavalgius dažnai kankina pilvo 
pūtimas ar „sustoja skrandis“.

Skirtingai nei prie preparatų 
virškinimui gerinti su enzimais, 
prie PADMA Digestin nepripranta-
ma.

Kada rekomenduojama 
vartoti PADMA Digestin?
• Pajutus bet kokius nemalo-

nius pojūčius virškinamajame trak-
te, ūmiai sutrikus virškinimui.

• Pilvo skausmui, susikaupu-
sioms dujoms šalinti.

• Esant nervinio pobūdžio virš-
kinimo sutrikimams.

• Persivalgius.
• Jei ėda rėmuo.

Pagalba sutrikus žarnyno 
veiklai

Žarnyno funkcijos sutrikimai 
gali virsti lėtine liga – dirgliosios 
žarnos sindromu. Tuomet pacien-
tus kankina skausmai pilvo srity-
je, tuštinimosi sutrikimai, vargina 
pilvo pūtimas, dujų kaupimasis. 

Eucarbon herbal sukurtas iš 
augalų – rabarbarų, senos ir me-
džio anglies. Medžio anglis absor-
buoja įvairios kilmės nuodingąsias 
medžiagas. Senos lapai švelniai 
laisvina vidurius. Vaisto sudėtyje 
esantis senos kiekis yra optimalus, 
nesukelia žarnų atonijos. Rabar-
barų šaknis dezinfekuoja žarnyną 
ir laisvina vidurius. Vaistas šalina 
pilvo skausmus, gerina žarnyno 
veiklą.
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EUCARBON 
herbal

Žarnyno veiklai 
reguliuoti

Padeda esant:
• vidurių užkietėjimui, ypač 

su žarnyno spazmais,
• vidurių pūtimui,
• žarnų atonijai,
• bendriesiems virškinamojo 

trakto sutrikimams.

Sudėtis. 150 mg senos lapų, 25 mg rabar-
barų ekstrakto, 180 mg medžio anglies 
miltelių.
Vartojimas. Silpnam vidurių minkština-
majam poveikiui sukelti ir vidurių pūtimui 

šalinti suaugusieji ir vyresni kaip 12 metų 
vaikai turėtų vartoti po 1–2 tabletes 1–3 
kartus per dieną valgio metu arba po jo.
Norint sukelti stipresnį vidurių minkština-
mąjį poveikį, vakarinę vaisto dozę galima 
padidinti iki 3–4 tablečių. 
Gamintojas. F. Trenka, Austrija.
Eucarbon herbal 30 tab. kaina vaistinėje 
apie 11 Lt.

Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį 
ir vaistą vartoti kaip nurodyta. Jei simptomai 
nepraeina ar atsirado šalutinis poveikis, dėl 
tolesnio vaisto vartojimo būtina pasitarti su 
gydytoju ar vaistininku.




